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PREFACE

Après les contes et légendes du Berry et de la 
Beauce où de nombreux et talentueux "jeunes 
conteurs" nous ont donné à découvrir leurs versions 
contemporaines de leurs récits traditionnels, nous 
pénétrons avec cet ouvrage dans la mythologie tou­
rangelle.
L'atmosphère y est bien différente. Tout y est ordon­
né : paysage et histoire, narrateurs et traditions, 
comme si ce fleuve si capricieux qu'est La Loire ne 
permettait aucun désordre sur ses rives.
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Ce jardin de la France, que l'on appelle La Touraine, 
célèbre pour l'excellence de son parler, est aussi un 
jardin de mots. Il a engendré Rabelais, Ronsard, 
Descartes, Balzac et accueilli les plus grands maîtres 
de la langue française.
Malgré ce goût et ce talent si manifeste pour les 
Lettres, les Tourangeaux n'ont pas collecté et hono­
ré, comme on aurait pu s'y attendre, leurs contes et 
légendes populaires ainsi que l'ont fait par exemple 
les Nivernais voisins, les Bretons, les Picards et bien 
d'autres encore.
Il n'y eut pas, à l'époque où cela eut été possible, 
l'un de ces grands sauveteurs de folklore, tels que 
furent Pourrat, Sébillot ou Joystens pour offrir à 
leurs concitoyens régionaux le trésor de leurs 
contes.
Il y avait cependant nécessité d'honorer et de faire 
honorer ces mots et cet imaginaire passés sans les­
quels une langue ne saurait être vivante.
C'est pour répondre à ce besoin que Messieurs 
Robert Vivier, Jean-Marie Rougé et Emile Millet s'as­
semblèrent aussitôt après la guerre de 1939-45 pour 
réaliser ce "manuel" de Contes et Légendes de 
Touraine qui doit être considéré comme le meilleur 
qui ait été fait jusqu'à ce jour.
Ces trois personnalités providentiellement réunies 
avaient en commun ce souci des grands humanistes 
de témoigner et de transmettre à leurs enfants la 
connaissance et l'amour de leur folkore.
Leurs éruditions et leurs compétences respectives - 
J.M. Rougé était folkloriste, R. Vivier, historien, 
E. Millet, géographe - leur permirent de nous expo­
ser très largement et de manière éclectique ce qu'il y 
avait à connaître des Contes et Légendes de
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Touraine. Ils ont ainsi contribué à les sauver.
Nous leur en sommes reconnaissants.

Bruno de la Salle

Cet ouvrage a été publié en quatre parties par les éditions 
Arrault en 1945.
Les 3 et 4 èmes parties concernant l'histoire de la 
Touraine seront publiées ultérieurement.
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et collabore également à de nombreux périodiques.
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